
jktLFkku ds egRoiw.kZ vdk"B ouksit ,oa xzkeh.k thou esa mudh egÙkk 

*Jherh laxhrk f=ikBh] ** MkW- jatuk vk;kZ ,oa ***jkts’k xqIrk 
'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] 

tks/kiqj 
 

 

Oku vkSj tu dk lfn;ksa ls vVwV fj’rk jgk gS] u dsoy blfy, fd 
ou i;kZoj.k larqyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSa] cfYd 
blfy, fd ouksa ls gesa vusd mRikn izkIr gksrs gSa] ftuesa vdk"B 
ouksitksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA jkT; ou foHkkx] iz’kklfud izfrosnu 
2007&08 ds vuqlkj orZeku esa jkT; esa xzke ou lqj{kk lfefr;kWa 
xfBr gSa tks vuqekur% 779322-1 gSDVs;j {ks= dk izca/ku dj jgh gSaA 
miyC/k vkWadM+ksa ls ;g izekf.kr gksrk gS fd izcaf/kr {ks=ksa ls izkIr gksus 
okyh ?kkl o vU; vdk"B ouksit ou lqj{kk lfefr ds }kjk LFkkuh; tu 
leqnk;@ xzkeh.kksa dks fu%’kqYd miyC/k djokbZ tkrh gS] ftlls ouksit dk 
leqfpr izca/ku gksus ds lkFk&lkFk xzkeh.kksa dks ouksa dh lqj{kk o izca/k ds 
cnys esa dqN vk; Hkh izkIr gks tkrh gSA blds vykok jktLFkku esa tgkWa 
fd 61 izfr’kr Hkkx e# izns’k gS] y?kq ou mit dk jkT; ds ldy 
?kjsyw mRiknu esa ;ksxnku bl izdkj gS& 

Øe la- ?kVd ;ksxnku ¼yk[k #i;s esa½ 

1 bZa/ku 22100-00 

2 pkjk 126750-00 
3 bekjrh ydM+h 16800-00 
4 y?kq ou mit 5200-00 
 ;ksx 170850-00 
¼L=ksr % jkT; ou foHkkx] iz’kklfud izfrosnu2007&08½ 

Hkkjr esa yxHkx 200&300 fefy;u xzkeh.k leqnk; ouksitksa ij 
vkfJr jgrk gSA jkT; dk vf/kdka’k HkwHkkx e#LFky gksus ds mijkar Hkh 
tSo fofo/krk dh n`f"V ls ;g {ks= vR;ar le`) gSA jktLFkku esa eq[;r% 
fuEu vdk"B ouksit izkIr gksrs gSa& 

 oukS"kf/k;kWa 
 ?kkl 

 Xkksan ,oa jsftu 

 rsy 

 rsanw iÙkk 

 Vsfuu 

 'kgn ekse 

 Qy&Qwy 

 Pkkjk 

 MkbZ 

vf/kdka’kr% vdk"B ouksit nf{k.k&if’pe rFkk mÙkj&iwoZ esa xqtjkr ls 
gfj;k.kk gksdj fnYyh rd QSyh gqbZ vjkoyh ioZr Ja[kykvksa ls izkIr gksrs 
gSaA jktLFkku esa izkIr gksus okys dqN vdk"B ouksitksa dk fooj.k bl 
izdkj gS& 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
*vuqla/kku vf/kdkjh] **oSKkfud&bZ ,oa izHkkxk/;{k] vdk"B ouksit izHkkx 
*** vuqla/kku lgk;d xzsM&izFke 



Qy&Qwy o vU; mRikn& vusd egRoiw.kZ Qy&Qwy o vU; mRikn 
ftudk jkT; dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSa] bl izdkj 
gSa& 

Ø-
la- 

okuLifrd uke [kk| vax  

1 Izkkslksfil 
flusjsfj;k 
¼[kstM+h½& 

Qfy;kWa  LFkkuh; Hkk"kk esa ^lkaxjh* dgrs gSaA 
iapdqVk dh lCth dk izeq[k vo;oA 
35&40 o"kZ dh vk;q ds o`{k ls 5 
fd-xzk- lw[kh Qfy;kWa izkIr gksrh gSaA 
cktkj Hkko vuqekur% #- 
150&200@& izfr fdyksA dPph 
Qfy;ksa dh Hkh lCth cukbZ tkrh gSA 

2 dSisjl MslhMqvk 
¼dSj½ 

Qy lw[ks Qy iapdqVk dh lCth dk 
izeq[k vo;o] dPps Qyksa dk vpkj 
cukrs gSaA 

3 vdsf’k;k lsusxy 
¼dqeV½  

Qfy;kWa o 
cht 

dPph Qfy;ksa dh Hkh lCth cukbZ 
tkrh gSA mcky dj lq[kk, gq, cht 
iapdqVk dh lCth dk izeq[k vo;oA 

4 ,ty ekfeZyksl 
¼csy½ 

Qy dPps Qy ls eqjCck rFkk ids Qy 
ls 'kjcr ,oa tSe cuk;k tkrk gSA 

5 cSysukbZfVl  
,ftIVdk 
¼fgaxksVk½ 

Qy] 
dksiysa o 
ifÙk;kWa 

Ikds Qyksa dk feBkbZ o eqjCck cukus 
esa mi;ksx] dksaiyksa o ifÙk;ksa dk 
lCth o lwi ds rkSj ij mi;ksxA  

6 dSyhxksue 
ikWyhxksuksbfMl 
¼Qksx½ 

dfy;kWa dfy;ksa dk jk;rk cukrs gSa vkSj ry 
dj Hkh [kkrs gSaaA 

7 dkWfMZ;k 
MkbdksVksek 
¼ylksM+k½ 

Qy dPps Qyksa dh lCth o vpkj cukrs 
gSaA 

8 lkYokMksjk 
vkWyhvksbZfMl 
¼ehBk tky½ 

Qy LFkkuh; Hkk"kk esa ^ihyw* dgrs gSaA 
ids Qyksa dks [kkrs gSa o 'kjcr Hkh 
cukrs gSaA   

9 ftftQl 
ekfjf’kvkuk ¼csj½ 

Qy Ikds Qy [kk;s tkrs gSaA buls 'kjcr] 
tSe] dSaMh vkfn Hkh cukrs gSaA 

10 dSfjlk dSjsUMl 
¼djksank½  

Qy Ikds Qyksa dh lCth] vpkj] pVuh o 
eqjCck cuk;k tkrk gSA 

11 ,uksuk LDsosekslk 
¼lhrkQy½   

Qy Qy [kk, tkrs gSaA  

12 Lkkbftfx;e 
dE;wfu ¼tkequ½  

Qy Qy [kk, tkrs gSaA 

13 ,Ecfydk 
vkQhflusfyl 
¼vkWaoyk½& 

Qy Ikds Qyksa dk vpkj] pVuh o eqjCck 
cuk;k tkrk gSA 

14 ekseksfMZdk 
Mk;ksbdk 
¼fdadksM+k½ 

Qy Qy [kk, tkrs gSaA 

 



   
Lkakxjh       dqeV 

 

 
 dSj 

iapdqVk dh lCth ds egRoiw.kZ vo;o 

rsanw iÙkk& ;g rsanw o`{k Mk;ksLikbjkst eSysukstkbZyksu ls feyrk gS ,oa chM+h 
cukus ds dke vkrk gSA ;g jktLFkku dh egRoiw.kZ y?kq ou mit gS 
ftldk xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa vR;ar egRoiw.kZ ;ksxnku gSA jkT; ou 
foHkkx] iz’kklfud izfrosnu2007&08 ds vuqlkj lu~ 2007 esa blds 
foØ; ls vuqekur% 1506-45yk[k #i;s dk ’kq) vk; izkIr gqbZ FkhA 
;g jkT; ds nf{k.k iwohZ ftyksa& mn;iqj] ckWalokM+k] Mwaxjiqj] izrkix<+] 
fpÙkkSM+x<+ o ckjka esa cgqrk;r ls ,oa ikyh] /kkSyiqj] fljksgh] vyoj] dksVk] 
cwanh] HkhyokM+k esa Hkh feyrk gSA chM+h cukus ds fy, gjh ifÙk;kWa ftudh 
f’kjk,Wa eksVh ugha gksrh gSa] dk laxzg.k vizSy&twu ekg rd fd;k tkrk gSAs 
ifÙk;ksa dks laxzfgr djrs le; 50&50 ifÙk;ksa dh xìh cukdj 1000 
xìh;ksa dks ,d cksjs esa Hkjk tkrk gSA bldk laxzg.k o foi.ku jktLFkku 
rsanw iÙkk vf/kfu;e] 1974 ds  varxZr fd;k tkrk gSA 

rsy % 

jktLFkku esa ikbZ tkus o`{k iztkfr;kWa ftuls rsy izkIr gksrk gS] bl izdkj 
gSa& 

Ø-la- okuLifrd uke rsy dh  
ek=k 

rsy ds mi;ksx 

1 vtSfMjSDVk bf.Mdk 
¼uhe½ 

40  % Hkwjs&ihys jax dk rsy VsªM 
uke&^ekxksZlk vkby*] vU; olk 
vEyksa ds lkFk feykdj lkcqu 
cukus esa mi;ksx] Ropk laca/kh 
jksxksa esa nok ds #i esa ,oa 
xzkeh.k {ks=ksa esa nhid tykus esa 
(as illuminant). 

2 cSysukbZfVl  ,ftIVdk 36  % thok.kquk’kh] doduk’kh xq.kksa;qä 



¼fgaxksVk½ ;g rsy Ropk laca/kh fodkjksa] 
tyus ij] peZ fonkj.k 
(excoriation) esa ,oa fpÙkh iM+us 
ij (freckles) rFkk Lkkcqu fuekZ.k 
esaA 

3 flVªwyl dksyksflafFkl 
¼FkqEck½ 

17-19 % Lkkcqu fuekZ.k esa 

4 lYokMksjk 
vkWfyvkWbfMl ,oa l- 
iflZdk  ¼ehBk ,oa 
[kkjk tky½ 

42-43 % Lkkcqu cukus ,oa jaxus esa ukfj;y 
ds rsy dk izfrLFkkid (substitute½- 
LFkkuh; fuokfl;ksa }kjk vkeokr o 
xfB;k jksx ds fuokj.k esa vkS"k/kh 
ds #i esa iz;qä 

5 flVªwyl ysusVl 
¼erhjk½ 

20-40% [kk| rsy ,oa vdky iM+us ij 
ewWaxQyh ,oa vU; [kk| rsyksa ds 
LFkku ij dke esa fy;k tkrk gSA 

6 Iksakxsfe;k fiukVk 
¼djat½ 

 dhVk.kquk’kh ,oa thok.kquk’kh xq.kksa 
ls ;qä rsy dk mi;ksx peM+k 
jaxus esa] diM+s /kksus ds lkcqu 
rFkk eksecÙkh esa gksrk gSA 

7 e/kqdk yksafxQksfy;k 
¼egqvk½ 

 Lkkcqu fuekZ.k] xzkeh.k {ks=ksa esa 
[kk| rsy ds #i esa] eksecÙkh 
cukus esa] Ropk jksxksa] vkeokr o 
fljnnZ esaA  

8 dkFksZel vkDlhdSUFkk 
¼NksVh dVsjh½ 

 [kk| rsy ds #i esa ,oa nhid 
tykus esaA 

 

     
 

     
 

 

 

?kkl iztkfr;kWa % 

jktLFkku esa ikbZ tkus ?kkl iztkfr;kWa ftuls rsy izkIr gksrk gS] bl izdkj 
gSa& 

flVªwyl dksyksflafFkl ,l- vksyhvkWbZfMl 

 cSysukbZfVl  ,ftIVdk 

jktLFkku dh rsy mRiknd iztkfr;kWa 

Iksakxsfe;k fiukVk 



Ø-la- okuLifrd uke rsy dh 
ek=k % 

rsy ds mi;ksx 

1 flEcksiksxksu ekf’kZuh 
¼jks’kk ?kkl½ 

0.3% IzkfrtSfod Antiseptic ,oa 
thok.kquk’kh] lkSan;Z izlk/kuksa esa] 
lkcqu dks lqxaf/kr djus esa] 
rEckdw dks lqokldkjh 
(flavouring½cukus esa]¶yw ,oa rst 
cq[kkj ls jkgr ikus gsrq (relieve 
the discomforts of flu and a high 
temperature ½ pqnu ds rsy ds 
lkFk feykdj ePNj izfrd"khZ ds 
#i esa rFkk gkFkh ikWao] tksM+ksa ds 
nnZ] Ropk jksxksa ds mipkj vkSj 
fiÙk fodkjksa dk 'keu esaA 

2 flizl jksVUMl 
¼[ky@eksFkk½ 

---------- b=] Lkkcqu rFkk vkS"k/kh fuekZ.k 
esaA 

3 oSfVoSjk ftftukbZfMl 
¼[kl½ 

0.25-
2.07% 

b= m|ksx dk egRoiw.kZ vkSj 
cgqewY; dPpk inkFkZ] dkLeSfVd 
rFkk Lkkcqu fuekZ.k esa Hkh iz;qäA  
is; inkFkksZ a dks lqokldkjh 
(flavouring½cukus esaA vkeokr] 
dfV osnuk esa mi;ksxh] eksp esa 
rsy dh ekfy’k dh tkrh gSA 

 

js’ks %  

vfr izkphu dky ls gh o{̀kksa ls izkIr js’kksa dk mi;ksx euq"; fofo/k dk;ksZa 
esa djrk vk jgk gSA jktLFkku esa ikbZ tkus dqN js’kk mRiknd iztkfr;kWa 
bl izdkj gSa& 

Ø-
la- 

okuLifrd uke js'ks ds mi;ksx 

1 CkkWfgfu;k jslhekslk  
¼vlqanjks½ 

rus dh vanj okyh Nky ls izkIr js’ks LFkkuh; 
fuokfl;ksa }kjk jLlh rFkk dkMsZt (cordage) 
cukus esa  

2 flizl jksVUMl 
¼[ky@eksBk½ 

tM+ ds dan ls izkIr js’ks b=] Lkkcqu rFkk 
vkS"k/kh fuekZ.k esaA 

3 oSfVoSjk ftftukbZfMl 
¼[kl½ 

tM+ fpd] pVkbZ;kWa] gkFk ds ia[ks vkSj Vksdfj;kWa 
,oa [kl dh VfV~;kWa cukus esa mi;ksxhA 

4 dSyksVªksfil 
tkbZxSf.’k;k ¼vkd½ 
,oa dS- izkslsjk 

Rus dh Nky ls izkIr lQsn] js’keh] fVdkÅ 
vkSj etcwr js’kk ruu {kerk esa dikl ls 
vPNk gksrk gSA ;g eRL; tkyksa] /kuq"k dh 
Mksfj;ksa vkSj jLlh cukus esaA cht ls izkIr js’ks 
xíksa vkSj rfd;ksa dks Hkjus esa dke esa vkrs gSaA 

5 dsf’k;k vkjhdqykVk 
¼vkaoy Nky½ 

jLlh cukus esaA Nky dk vkS"kf/k; mi;ksx 
xfB;k] us= fodkj] xksuksfj;k vkSj e/kqesg esa 
gksrk gSA  

6 ØksVksysfj;k cqfjgk 
¼lhf.k;k½ 

Rkus dh Nky ls izkIr js’ks lugSEi ds 
izfrLFkkid (substitute) ds #i esa jLlh ,oa 



>kM+w cukus esa dke esa ysrs gSa ijarq bldh 
jfLl;kWa etcwr ugha gksrhA  

7 dkfMZ;k xjkQ ¼xwWanh½ rus dh vanj okyh Nky ls izkIr etcwr js’kksa 
dk mi;ksx dqWa, ls ikuh fudkyus okyh jLlh 
cukus esa fd;k tkrk gSA 

 

VSfuu ,oa MkbZ & dPpk peM+k jaxkbZ dks VSfuu dgrs gSa] ;g fuEufyf[kr 
o`{kksa ls izkIr gksrk gS& 

Ø-la- okuLifrd uke mi;ksxh Hkkx 

1 vdsf’k;k fuyksfVdk ¼ns’kh ccwy½ Nky&10-20% VSfuu 

2 dsf’k;k vkjhdqykVk ¼vkaoy Nky½ Nky&18% VSfuu 

3 ftftQl ekfjf’kvkuk ¼csj½ Nky&4-9% VSfuu 

4 ,uksxkbfll isaMwyk  ifÙk;kWa& 40% VSfuu 

5 ,Ecfydk vkQhflusfyl ¼vkWaoyk½& Nky vkSj ifÙk;kWa 
 

MkbZ& ;s dkcZu] gkbMªkstu ,oa vkDlhtu ¼dHkh&dHkh ukbVªkstu½ ds ljy 
jlk;fud ;kSfxd gksrs gSa] tks dqN o{̀k iztkfr;ksa ds mÙkdksa ls L=kfor gksrs 
gSaA ikS/kksa esa MkbZ dh ek=k o`{k iztkfr ,oa LFkku ds vuqlkj fHkUu& fHkUu 
gksrh gSA la’ysf"kr MkbZ dk izpyu gksus ds mijkar Hkh ikS/kksa ls izkIr 
izkÑfrd MkbZ dk xzkeh.k {ks=ksa esa CykWd fizafVax gsrq cgqrk;r ls mi;ksx 
fd;k tkrk gSA oL= m|ksx ds vykok MkbZ dk is.V] okfuZ’k] peM+k] L;kgh] 
dkxt ,oa vkS"k/kh fuekZ.k esa mi;ksx fd;k tkrk gSA egRoiw.kZ MkbZ 
mRiknd o`{k bl izdkj gSa& 

Ø-la- okuLifrd uke MkbZ mRiknd Hkkx 

1 C;wfV;k eksuksLiekZ ¼iyk’k½ Qwy 

2 jkbZfV;k fVaDVksfj;k ¼nw/kyh½ ifÙk;kWa 

3 vdsf'k;k dVSpw ¼[kSj½ gkVZoqM ls dRFkk 
 

   

      

 

dsf’k;k vkjhdqykVk vdsf’k;k fuyksfVdk 

VSfuu mRiknd iztkfr;kWa 



oukS"kf/k;kWa & vfr izkphu dky ls gh fofo/k lk/; o vlk/; jksxksa ds 
mipkj esa xzkeh.kksa@ LFkkuh; tu leqnk; }kjk oukS"kf/k;ksa dk mi;ksx fd;k 
tk jgk gSA jktLFkku dh egRoiw.kZ oukS"k/kh lEink bl izdkj gS& 

 Ø-
la- 

okuLifrd uke [kk| vax 

1 ,Ecfydk vkQhflusfyl 
¼vkWaoyk½& 

Qy& foVkfeu lh izpqj ek=k esa 

2 ,Lisjsxl jslheksll ¼’krkojh½ tM+& detksjh o xfB;k esa] ew=y] tMaas+ 
us=ksa ds fy, fgrdj] tBjkfXuo/kZd] 
iqf"Vnk;d] fLuX/k] 'kqØzo/kZd] nw/k c<+kus 
okyh] cydkjd] vfrlkj] okr] 
fiRrjDr rFkk 'kksFk ds mipkj esa iz;qä 
gksrh gaSA  
 

3 fonSfu;k lksEuhQsjk ¼v'o xa/kk½ tM+& detksjh o xfB;k esa] ew=y 
4 ,ty ekfeZyksl ¼csy½ vfrlkj] izokfgdk] e/kqesg] d.kZ jksx 

rFkk oeu esaA 
5 e/kqdk bf.Mdk ¼egqvk½ czksadkbZfVl o dQ esa ykHkizn] Nky dk 

mi;ksx elw<+ksa ls cgrs gq, [kwu dks 
jksdus esaA 

6 VfeZufy;k cSysfjdk ¼cgsM+k½ dQ] 'okl jksx] lkekU; nkScZY; 
daBnks"k] Toj] vfrlkj] dq"B jksx o 
oeu esa ykHkdkjhA  

7 dkWehQksjk okbZfV ¼xqxxy½ Ñfeduk’kd] xyx.M¼Hemiplagia½]dQ 
fuLlkjd] oz.k’kks/kd] jä’kks/kd] ’osrd.k 
o/kZd] jä esa izkssVhu dh ek=k c<+kus esa] 
;d`r fodkjksa dks nwj djus esa] okr 
lUrqyu rFkk ca/ ;rk esa ykHkdkjhA 

8 DyksjksQkbZVe cksjhfoyh,ue 
¼lQsn ewlyh½ 

ikSf"Vd] cyo/kZd] ’kkjhfjd f’kfFkyrk nwj 
djus esa] nw/k c<+kus okyh] izloksijkUr 
gksus okyh chekfj;ksa rFkk e/kqesg fuokj.k 
gsrqA 
 

9 ,yks, osjk ¼?k`r dqekjh½ Xwkns dk mi;ksx& v’kZ (piles)] dQ] 
vkeokr o Toj esaA  
jl& ;d`r o Iyhgk jksxksa esa ykHkdkjhA  
dq"B] peZjksx] nkarnnZ] [kkWalh] pksV yxus 
ij] dCt] mnj’kwy] coklhj ,oa lkSUn;Z 
Álk/kuksa esa Hkh bldk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA  

10 vMkgVksMk ofldk ¼vMwlk½ tksM+kas ds nnZ] [kkWalh] czksUdkbfVl] 
vLFkek] isfp’k]  Mk;fj;k] mnj—fe 
fudkyus] dkatDVhokbfVl o jä 'kks/ku 
esa 

11 dSFksjsUFkl jksft+;l ¼lnkcgkj½ jä] Lru rFkk ew=k’k; dSalj o e/kqesg 
esa ykHknk;dA 

12  dkuoksYowYkl fexhZ] fiRrnks"k] ds’k o`f)] Toj] :f/kj 



IywfjdkWfyl¼’ka[kiq"ih½ ’kqf)dj.k] eq/kesg ,oa ;knnk’kr c<+kus 
ds fy, vkS"k/kh :i esa iz;qäA 

13 dsf’k;k fQLVqyk ¼veyrkl½ Ik{kk?kkr] vkeokr] dCt o Toj esa 
ykHkiznA 

14 QkbysUFkl vekjl ¼vkeydh½ jä L=ko] e/kqesg] izesg] f’kj%’kwy] 
vfrlkj] [kkt&[kqtyh o eq[k oz.k esa 
ykHkdkjhA 

15 Ckkjysfj;k izk;ksukbZfVl ¼otznarh½ Ropk] us= fodkj] dQ ,oa bUQSaVkbZy 
Mk;fj;k esa mi;ksxh 

16 ekseksfMZdk Mk;ksbdk ¼fdadksM+k½ 'okl jksx] Toj] dq"B jksx] e/kqesg rFkk 
ân; jksx esa ykHkiznA fiÙkuk’kd ,oa 
fNidyh ds fo"k esa blds dan dks ty 
esa f?kldj lkr fnu rd lsou djus 
ij ykHkA 

17 fiMsfy;e E;wjSDl ¼cM+k xks[k#½ vkeokr] izlwfr jksx] ;Ñr o`f) o 
Iyhgk o`f) esa ykHkiznA 

 

xksan ,oa jsft+u & budk mi;ksx dkxt] VSDlVkbZy ,oa dSfydks fizafVax] 
QkekZL;wfVdYl] [kk| inkFkksZa] is.V o okfuZ’k] okVj dyj ,oa L;kgh m|ksx 
vkfn esa gksrk gSA dqN egRoiw.kZ xksan ,oa jsft+u bl izdkj gSa& 

vdsf'k;k fuyksfVdk ¼ns’kh ccwy½ & e/;e vkdkj dk lnkgfjr ;g o`{k 
xe vjsfcd ;k ccwy xe dk izeq[k òksr gSA xfeZ;ksa esa o`{k ds rus ds 
dVs vFkok {kfrxzLr Hkkxksa ,oa 'kk[kkvksa esa ls xkasn dk mRiknu gksrk gSA 
xksan vkS"k/kh; xq.kksa;qä gksrk gS ,oa feBkbZ;kWa cukus ds dke vkrk gSA 

vdsf'k;k lsusxy ¼dqeVk½ & ,d NksVk 3&6 ehVj ÅWapkbZ dk dkWaVsnkj 
i.kZikrh o`{k gksrk gS tks pÍkuh rFkk jsrhyh tehu esa Hkh vklkuh ls mx 
tkrk gSA bldh Nky ihyh&lQsn gksrh gS ,oa blds rus ls vlyh xksan 
ftls ^xe vjsfcd* dgrs gSa] feyrk gSA vkSlru ,d isM+ ls 150 xzke 
xksan ebZ&twu esa fudkyk tk ldrk gSA blds xksan dks rydj] phuh vkSj 
Hkqus gq, vkVs ds lkFk feykdj yìw cukrs gSa] ftUgsa izlo ds mijkar 
detksjh nwj djus ds fy, efgykvksa dks f[kykrs gSaA blds vykok ;g 
'kked ds #i esa VSDlVkbZy] ikuh ds jax] peM+k] ikWfy’k] [kk| mRikn] 
L;kgh] okfuZ’k] is.V rFkk nokbZ;kWa cukus ds dke vkrk gSA 

dkWehQksjk okbZfV ¼xqxxy½& ,d ckj esa yxHkx 200&500 xzke 
xksan@o`{k@o"kZ ,df=r fd;k tkrk gSA bldk xksan jä 'kks/kd gksrk gS vkSj 
#f/kj esa dksysLVªky dh ek=k de djrk gSA jsft+u dks var%oz.k esa yks’ku 
ds #i esa] nkWarksa ds {kj.k esa] Liath rFkk detksj elw<+s gksus ij] ik;fj;k 
rFkk xys esa oz.k gksus ij xjkjs djus ds dke esa ysrs gSaaA  

cklfofy;k fljkVk ¼lkyj xe½& vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj ;g xksan xfB;k] 
raf=dk ra= ds fodkjksa dks nwj djus esa rFkk vxjcfÙk;kWa cukus esa dke esa 
vkrk gSA blls rS;kj fd, x, is.V o okfuZ’k esa rhozrk ls lw[kus dh 
{kerk gksrh gSA bldk b= vkSj L;kgh m|ksx esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk 
gSA 

lkbeksfIll VSVªkcksukyksck ¼Xokj xe½ & bldk izeq[k mi;ksx VSDlVkbZy 
b.MLVªh esa lkbZZftax ,oa fizafVax esa fd;k tkrk gSA blds vykok ;g [kk| 
izlaLdj.k] lkSan;Z izlk/kuksa ,oa rsy m|ksx esa dke esa fy;k tkrk gSA  



,uksxkbfll ysfVQksfy;k ¼xe ?kÍh½ & bldk izeq[k mi;ksx lkbZftax o 
dSfydks fizafVax esa gksrk gSA QkekZL;wfVdy daifu;ksa esa ;g beYlhdkjd ds 
#i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA fljsfed o [kk| m|ksx esa Hkh ;g iz;qä 
gksrk gSA 

   

 

Pkkjk mRiknd o`{k o ?kkl iztkfr;kWa & jktLFkku dh izeq[k Pkkjk mRiknd 
o`{k o ?kkl iztkfr;kWa fuEufyf[kr gSa& 

o`{k iztkfr;kWa& izkslkfil flusjsfj;k  ¼[kstM+h½ %gjh ifÙk;ksa dks LFkkuhl 
Hkk"kk esa ^ywWax* dgrs gSa] tks i’kqvksa ds fy, ikSf"Vd pkjk gSaA lw[kh ifÙk;ksa 
dks ikuh esa mcky dj ckWaVs ds lkFk f[kykrs gSaA vuqekur% 25&30 fd-
xzk- lw[kh ifÙk;kWa@o"kZ@o`{k ls izkIr gksrh gSaA vU; egRoiw.kZ o`{k iztkfr;kWa 
ftuls pkjk izkIr gksrk gS] bl izdkj gSa&vdsf’k;k fuyksfVdk ¼ns’kh ccwy½ 
ftftQl uqeqysfj;k ¼>M+ csj½] fiFkkslSyksfc;e Mylh ¼Takxy tysch½] 
dSyhxksue ikWyhxksuksbfMl ¼Qksx½ vkfnA 

?kkl mRiknd iztkfr;kWa & yst;wjl flaMhdl ¼lso.k½] lSaØl flfy,fjl 
¼/kke.k½] lh- lSVhtSjl ] Liksjkscksyl iztkfr] MkbZdSfUFk;e ,U;wysVe] 
iSfude VftZMe] czsfd,fjvk jslhekslk vkfn egRoiw.kZ ?kkl mRiknd 
iztkfr;kWa gSaA 

'kgn&ekse & ;g xzkeh.k {ks=ksa dk egRoiw.kZ mRikn gS] ftlds mRiknu ds 
fy, ,fil bf.Mdk e/kqeD[kh dk dYpj fd;k tkrk gSA 'kgn o"kZ esa rhu 
ckj fuEukuqlkj izkIr fd;k tkrk gS& 

1- ekpZ&vizSy esa % loksZÙke fdarq vYi ek=k esa 
2- ebZ&twu esa % vPNh ek=k esa 
3- uoEcj& fnlEcj esa % vPNh xq.koÙkk ;qä vPNh ek=k esa 
 

jktLFkku ds gkM+kSrh vkWapy ¼lkaxksn] ds’kksjk;ikVu] nhxksn ,oa ckjka½ esa 
fdlkuksa }kjk ^,ihdYpj* ¼e/kqefD[k;ksa dk lao)Zu djds½ ls 1-5&2-00 
yk[k #i;s izfro"kZ vk; vftZr dh tk jgh gSA 

Okuksa o mlds vkl&ikl ds {ks= esa fuokl djus okys xzkeh.kksa ds 
fy, vdk"B ouksit vkthfodk ds lkFk&lkFk vk; vtZu dk ,d izeq[k o 
egRoiw.kZ lalk/ku gSaA vr% izns’k dh izkÑfrd ,oa ikfjLFkrdh; fo"kerkvksa 
ds mijkar Hkh ou lEink dk ou lqj{kk lfefr vFkok Lo;a lgk;rk 
lewg ds ek/;e ls leqfpr nksgu djds LFkkuh; tu leqnk; dks 
ykHkkfUor fd;k tk jgk gSA  

vdsf'k;k lsusxy ,uksxkbfll ysfVQksfy;k 


